МАДОУ ЦРР детский сад №2 «Дельфин» город Бердск.                                                     Автор сценария инструктор по физической культуре  Ашихмина Тамара Николаевна.
 Спортивно-познавательное развлечение:
   Тема: «На полянке бабочки, жуки, цветы».
Возрастная группа: средняя  и старшая.
Цель: совершенствовать двигательные умения и навыки, воспитывать волевые качества в играх-эстафетах.
Задачи:
развивать физические качества: быстроту, ловкость,
закреплять знания о насекомых и цветах,
воспитывать дружеские взаимоотношения,
создать положительный эмоциональный настрой;
способствовать привлечению детей к занятиям спортом.
Используемое оборудование:
эмблемы бабочек и жуков, два желтых круга,  два больших обруча (красный и желтый), жёлтые ленточки  по количеству детей, две вазы, искусственные цветы, плоскостные цветы.
 Ход развлечения:
Звучи весёлая музыка.

Ведущий:
 Какое сейчас время года?  (Ответы детей).
Ведущий:
Ребята, вы рады, что сейчас у нас лето?
За что вы любите лето? Ответы детей
 Ведущий:
Мы встречаем праздник лета 
Праздник солнца, праздник света 
Солнце, солнце, ярче грей, 
Будет праздник веселей. 
 
Ребята, а теперь мы с вами немножко поднимем настроение, если вы согласны со мной, говорите « ДА »
 - настроение отличное? - Да!
 - компания приличная? - Да!
 - все так считают? - Да!
 - все летом отдыхают? - Да!
 - мы всё сумели? - Да!
 - мы везде успели?  - Да!
 - дружить мы умеем? - Да!
 - соперников одолеем? - Да!
 - вы умеете играть?  - Да!
Так давайте начинать!

Летом много цветов, а над ними кружатся разные насекомые, назовите их? Ответы детей: бабочки, жуки, божьи коровки, пчелы и шмели.                             Ведущий:  А ещё летом дети много гуляют, играют, веселятся! Давайте и мы сегодня будем играть, устраивать весёлые соревнования, смеяться и просто бегать и прыгать! А чтобы было веселее, давайте превратимся в бабочек и жуков! Говорим волшебные слова:
«Завертелись, закружились, в жуков и бабочек мы превратились! »
Дети строятся в 2 колонны и образуют команды «Бабочки» и «Жуки».
Ведущий:
 Дружно выпрямили спинку,                                                                                Будем делать все разминку.                                                                        Разминка «Раз - цветочек».
 По показу инструктора, дети выполняют движения.
Раз — цветочек,
Два — цветочек. (Поочерёдно показывают пальцами «фонарики»).
Ёжики, ёжики (Сжимают и разжимают ладони)
Наковальня, молоточек, (Стучат кулачками друг о друге).
Ножнички, ножнички  (Скрещивают перед собой руки)
Бег на месте, прыг на месте (Бег на месте)
Зайчики, зайчики! (Прыжки)                                                                                      Ну-ка, вместе, ну-ка, дружно.  («Дирижируют» указательными пальцами)
 «Девочки!»                                 (слово выкрикивают только девочки)
«Мальчики! »                              (кричат только мальчики)
 Ведущий:
Красиво подобрана связка цветов —
Созвездье волшебное ароматов,
Любимцы бульваров, аллей и садов,
Поклонники алых восходов, закатов.
Как вы думаете что это? Ответы детей (букет).
И мы попробуем сейчас собрать букет цветов и сделать клумбу.
Эстафета «Кто быстрее соберет букет».
На расстоянии от команд рассыпаны искусственные цветы.  Дети всей командой подбегают, берут цветы и возвращаются к большим обручам (клумбы красного  и желтого цвета),  образуя букет цветов. Побеждает команда, которая быстрее соберет букет в своей клумбе.
Ведущий:
Цветики — корзинкой,
С желтой серединкой,
Белая рубашка.
Хороша (ромашка).
Ведущий: Наша волшебная ромашка растеряла все лепестки, давайте ей поможем их собрать.
Эстафета «Кто быстрее соберёт ромашку».
На расстоянии 5-7 метров от команд,  находятся круги желтого цвета. Каждый участник держит лепесток  белого цвета.  Дети по очереди подбегают к сердцевине, кладут лепесток и возвращаясь, встают в конец колонны. Побеждает та команда, которая быстрее соберёт цветок.
Ведущий:
Ребята, а вы много знаете цветов? Назовите цветы, которые вы знаете. А вот у меня есть загадки о цветах, попробуйте узнать.  Загадки.
1. Был он желтеньким цветком,
Белым стал, как снежный ком.
Дунут девочка и мальчик —
Облетает. Ответы детей (одуванчик)
2.Выросли звоночки в ряд,
Жалко только — не звенят.
Синие бутончики —
Это. Ответы детей (колокольчики)
3.В лепестки, как в плащ атласный,
Спрятался цветок прекрасный.
Не раскроется никак,
В огороде красный. Ответы детей (мак)
4.Мы грибы несли в корзине,
И еще цветочек синий.
Этот полевой цветок -
Тонкий нежный. Ответы детей (василек)
5.Посмотрите - у ограды,
Расцвела царица сада.
Не тюльпан и не мимоза,
А в шипах красотка. Ответы детей (роза).
6.Замечательный  цветок,
Он, как яркий огонек,
Пышный, важный, словно пан,
Распускается. Ответы детей (тюльпан).
 Ведущий:
Игра «Найди свой цветок».
На земле раскладываются 2 цветка. Дети делятся на 2 подгруппы и встают вокруг своего цветка, держась за руки.
На лугу растут ромашки, колокольчики и кашка.
Жёлтые и синие – все цветы красивые.
Бабочки, жуки летают, себе домик выбирают.
Раз – цветок, два – цветок. У кого вкуснее сок?
Раз, два, три! Раз, два, три! Свой цветок скорей найди!
Побеждает та команда, которая первой соберется вокруг своего цветка.
(Идут вокруг цветов хороводным шагом)
(Бегают врассыпную, взмахивая руками, как бабочки).
Ведущий:
Ребята, посмотрите, сколько вокруг цветов. Давайте сплетем из них венок. Вы умеете плести веночки? Вот сейчас и попробуем!
Игра «Венок».
Дети встают в круг и выполняют движения.
Из цветов сплетём венок:
Вот гвоздика, вот вьюнок,
Жёлтая ромашка, розовая кашка.
Некрасива лебеда – только это не беда.
Лебеду ты не срывай, а попробуй нас поймай.
(Ведущая с сачком, догоняет  детей, кого сачком накрыла, тот приседает).
Ведущий: Отгадайте загадку.
Ты весь мир обогреваешь,
И усталости не знаешь.
Улыбаешься в оконце,
А зовут тебя все … (Солнце)
Ведущий: Правильно, это солнце.
Объявляется конкурс, кто нарисует самое весёлое солнце.
На расстоянии 5-7 метров от команд,  находятся круги желтого цвета. Каждый участник держит  ленточку желтого цвета.  Дети по очереди подбегают к  обручу, кладут ленточку (лучик) вокруг обруча,  возвращаясь, встают в конец колонны. Побеждает та команда, которая быстрее соберёт солнышко.
Ведущий: Ребята, хорошо мы поиграли и повеселились?
Понравились вам наши игры и соревнования на летней полянке?
И бабочки, и жуки были быстрые, смелые и ловкие, вспомнили много цветов и даже научились плести веночки. Давайте обратно в детей превращаться и в группу возвращаться! Скажем волшебные слова: «Покружились, покружились, в мальчиков и девочек превратились! ». 
  Вот и заканчивается наше путешествие на лесную полянку. Нам пора возвращаться в группу. Давайте попрощаемся с гостями. Насекомые благодарны вам за знания о них и дарят вам гостинцы. Звучит последний куплет из песни «Не дразните собак».  Дети уходят.

