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KoHcneKkT HrpoBoro 3aHsiTusi CeMeHOr0 Kiyda

Tema: «Pa3, n1Ba, TpH, YeThIpe, NATH — MBI CEMbEW UJIEM UTPATH!»

®opma nposeaenusi: rposoe 3ansrue.

OO6opynoBaHMe: Ba Ms4a CPEIHETO pasMmepa, O0yOeH, THMHACTHYECKHE TalKu (110
KOJIMYECTBY Map), ayJuO3alUCH I PellaKcaluu, JETCKHE MECHU I COIPOBOXKJICHHUS
UI'POBOM IEATEIBHOCTH.

Henb: 1omMoub poOAUTENAM M JETAM OLIYTUTh pPAaIOCTh OT COBMECTHOM
JBUTATEIbHON JEATEIbHOCTH.

3agaum:

e (OO0ecneunTh ONTHUMAJIBHBIM JBUTaTENbHBI PEXUM JI€T€H U B3pOCIBIX B TEUCHUE

MEpOIPUATHS.

e OO6oraTuth poauTeNel 3HaHUSAMU, TPAKTUYECKUMU YMEHHUSIMH.
e [IpuBHBaTh ’KeJlaHWE BECTH 3J0POBBIA 00pa3 JKHU3HU, pPa3BUBaTh  JIOBKOCT,

OBICTPOTY, BBIHOCIIMBOCTb.

Xoa MeponpUATHA:

BBoanast yactb
Ilocmpoenue u npueemcmeue (y4aCTHUKU CTOST B Kpyry). MTHCTpYyKTOp rOBOPUT:
«D@u3kynbT!», yauacTHUKH oTBeqaroT: «IIpuset!»

HNHCTpYKTOp MPOU3HOCUT YETBEPOCTHUIIINE:
ITanpl, MaMbl, TOCHEIINTE,
Bce nena Ha 3aBTpa OTJIOKHTE.
A cerojiHs rourpaeMm BMecTe!
Brs1 roToBBI? BCe TOTOBBI?
Torpa cunraeM majJb4YuKu:
Pa3, nBa, Tpu, yeTebIpe, NATh-
Haunnaewm Bce urpats!

Hzposoit mpenunz na conuscenue yuacmunuxoe «/lasaitme noznakomumcaly

HNuctpykTop HaumHaeT urpy cioBamu: «llockopee mocnemm. Kak 30ByT TeOs,
CKaXHU...», Opocas Mpu 3TOM M4 OAHOMY U3 UTPOKOB. TOT JIOBUT MsI4, HA3bIBAET CBOE UM,
MOTOM OpocaeT MsY JAPYroMy MIPOKY, MPU 3TOM CHOBA Mpou3HocsTCs cioBa: «Kak 30ByT
TeOs, CKaXH .. » U T. .

Pazmunka «Iloemopanku)

Bvinonnenue 3a0anuii 8 coomeemcmeuu ¢ YKa3aHusmu UHCMpyKmopa.

. Ha Hocoukax s uay, Mamy s He pa30yXy, THXO, THXO, OY€Hb THUXO Ha
HOCOYKaX s Uy (Ha HOCKAxX, pyKu 68epx).
. MOoJIOTOYKH B PYKH B35JIM, OUYEHb 3BOHKO 3aCTy4asu:

Tyk, TyK, TyK - pa3faaeTcsi 3BOHKHUI CTYK (Ha namkax, pyKu 3a CNUHOU)

(IIpu x00bbe Ha HOCKax pooumenu npudepIcUBaom oemell 3a NAILYUKU PYK, ClecKd
noomseueas 86epx)

Xoovoa u dez 6 uepedosanuu

Urpa «Becenblit 0yoen»




Byb6en 3By4uT 4acTo - JE€TH U B3pOCIIble pa30eraTcs BpacChliliHyio; OyOeH 3BYUHT
OTJENbHBIMU ylapamMH - JETH HAXOIAT CBOMX poAMTENeil, OepyTcs 3a PyKH U IIararoT
PSAOM.

Ynpasicnenue na ovixanue «llodyii na 1ucmouex»

CopeprxaHue: pOAUTENH JEpKaT B pyKe HA HUTOYKE JTUCTOYEK, BHIpE3aHHBINA U3 Oy-
Mmaru, Ha BbicoTe 15-20 cm oT pocrta pebenka. PebeHok AyeT Ha IMCTOYEK Tak, 4TOOBI TOT
3armieBenauics. (Boox nocom, evi0ox uepes pom)

OcHOBHaA YaCTh
Komnnexc ob6wux pazeuearowyux ynparcHeHuil ¢ 2UMHACMUYECKOU RAIKOU
«3apsaoka emecme ¢ mamoi!»

1. «MsI cTpoiiHBIE! »

. n.: HOrM HA WIKMPUHE TUIEY.

Bspocnviii u pebenox cmosm auyom opye k opyay, 0epicacv 3a SUMHACMUYECKYIO
nanky. Beinoanenue.: 00HO8peMeHHO NOOHAMb NATIKY 86€PX U ONYCMUMb GHU3.

2. «MpsI kpenkue!»

W. 1m.: B3poCHbId CTOUT, pacCTaBUB HOTU B CTOPOHBI; PEOEHOK JIEKUT HA KUBOTE
MEK]ly €r0 HOT, BBITSIHYB PYKH BHEPEI.

B3pocnvui  maxnouwsemcsa  eneped, pebenok  bepemcs  KucmaAMu  pyK  3d
CUMHACMUYECKYIO NAJKY, U 83POCTblLL NOOHUMAEm e2o.

3. «MpbI TOKHE!»

W. n.: B3pociblii U peOCHOK CUIAT Ha IOy HANpOTUB APYr Jpyra, Jepikach 3a
TUMHACTUYECKYIO MAJIKY.

Buvinonnenue: 63pocaviii Hakionsemcs énepeo - pebeHoK HA3a0, 63POCabli OMKIOHSI-
emcst Ha3ao - pebeHoK enepeo.

4. «MpI noBKHE!»

WM. m.: B3pociiblil U peOEHOK JIeKaT Ha MOJIy TOJI0Ba K TOJIOBE, JepXka MajKy, PyKH
pa3BeJIeHbI B CTOPOHBI U COSTUHEHBI.

Buvinonnenue: 00HO8peMeHHO NOOHUMAIOM  NpAMble HO2U 68€pX, CMApAsCy
COEOUHUMDb UX C HO2AMU NApmHepa.

5. «MpI cunbHbIE!»

W. m.: B3pociblii U peOEHOK CTOST JMIIOM JPYr K APYry, JepkKach pyKamu 3a
TUMHACTUYECKYIO MAJIKY.

Buvinonnenue: oonospemenno npucedaiom u ecmarom.

6. «MBpI Becenbie!»

M. n.: B3poCHbIii CHAMT Ha TONYy, HOTM BMECTE, PEOCHOK CTOWUT, HOTU BPO3b,
B3SIBILIKCH 32 PYKH B3pOCJIOTO.

Buvinonnenue: e3pocawiii pazeooum Hoau, pebeHOK npvleaem - HO2U eMecme; 83PocC-
JIblU COeOUHsiem HO2U, pebeHOK npvleaem - Ho2U 6P03b.

7. Xonar0a.

BeinonHenue: poauTenan XJIOMAT B JIQJAOIIN, a ACTH BBIMOJHSIOT XOAb0y BOKPYT
HUX B OJIHY CTOPOHY, a IMOTOM B JPYTYI0. 3aT€M WUTPOKH MEHSIOTCS POJIIMU. (/Jo3uposka
ynpadxcHeHnuii 0o 6-8 pas. Yuacmuuxku camocmosmenvHo 8 YOOOHOM memne GblNOJHAIOM
3apaoky. Pooumenu KoHmpoaupyom npasuibHOCMb 8bINOJIHEHUS YIPAXCHEHUL OembMU)




Ocnognuie 6uowt 0suricenuii «Cnopmugnoe nymeuiecmeue

1. [Tom3anue Mex 1y HOraMH pOJIUTEIIEH.
2. IIpprKKH Yyepe3 HOTU POUTEIIEH.
3. Xonan0a u Oer 3MeiKoil MeXy POIUTENSAMHU, CTOSALIUMH B ILIEPEHTE.

OpraHuzarus: poauTeIu JEIATCS Ha PaBHOE KOJMYECTBO M 3aHUMAIOT OTPE/ICICH-
HBbIC MECTa B 3aJIe: OJTHU CTOSAT B KOJIOHHE JPYT 3a APYrOM, HOTH CTaBST Ha IIUPUHE TIJIEY,
JIPYTHUe CasTCs Ha ONPEEICHHOM PAaCCTOSIHUU IPYT OT JIpYyra, HOTU BBHITSATUBAIOT BIEPE;
B TPEThEU TPyMIe POJUTEIN CTAHOBATCA B IIEPEHTY, JEPKATCs 32 PYKH, IOJHATHIE BBEPX,
obpazyst nabupuHT. (Ho3zuposka -2 pasza .Jemu ewvinoaHArom 3adanue, cooOMO0As
oucmaHyuro)

Hzpoevie 3a0anusn

1. Urpa-copeBHoBanue «Ybga mapa ObicTpee?»: YYACTHUKH 3aKUMAIOT MEXIY
KUBOTAMU M4, OOHUMAIOT JIPYT APYyTa U MPBITAl0T 10 OPUEHTUPA U 0OpATHO.

2. Ympaxnenue «Tauka»: B3pociblil 1epXxut pedbeHka 3a 6enpa, a peOEHOK CTOUT Ha
nagonsx. IlepexgBuratorcs mo opueHTHpa U 00patHO. (l[lobGedumenu Hacpadxscoaromcs
Jlenecmkamu yeemka uz oymazu panozo yeema)

Konnekmuenas paboma: annaukayusa «L{eemox 300poeva
YYacTHUKHA TPUKICHBAIOT CBOM JICTIECTKH K CTEOCNBbKY, a Teaaror KOMMEHTHPYET
3HaYEHUE JICTIECTKOB: KPACHBIL - TBIKEHUE, JHCeimblll - KUZHEPATOCTHOCTD, OPAHIHCEBDILL -
3HAHWE TIPABUIJ 3JI0POBbS, 3€leHblli - Pa3yMHOE NUTaHUE, 20ay0ol - TbIXaHWue, CUHUL -
3aKajIuBaHue, uoemosslil - 100pble MOCTYIIKH, TPUHOCAIINE 310pOBLe. (Bocnumamens
nomozaem coeiams annjiuKayuro)

3aKJII0YUTEILHAA YACTh

Penaxcayusn

VY4acTHUKK 3aHUMAIOT YJO0OHOE IMOJO0KEHUE HAa CHOPTUBHBIX MaTax WA Ha KOBPE,
3By4MT crnokorHass My3blka «lllym mops». HWHCTpykTOp umMTaer ctuxorBopenue JI.
Ky3pMuHa «/oM ¢ KOJTOKOJTBYUKOM.

Pegpnexcusn

HucTpyKTOp TIepenaeT KIryoodeK o Kpyry U MPOBOIUT Oeceay 1o BOIpocam:
- UYTo moHpaBMIIOCH, 3aIIOMHUIIOCH?

- B ueM ucnbIThIBaJIN CIOKHOCTH?

- Kaxue urpsl Ob1111 Harbosiee HHTEPECHBI?

Yuacmuuku oensamcs ceoumu nevamaeHusMu 0 ecmpeue.

Pumyan npowanusn

HNucTpyxkTop:

HpyxH0 B 3ae rourpanu,

Bce 3apsiiky BBITOTHSIIN.

A Temnepb, Ipy3bsi, BCEM JOMOM UATH TOpA.
bynbTe 3m0poBbI!

Poanurenn:

Bynem 3noposel! (Ilocmpoenue c60600H0e).







